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REGULAMIN OBOZU SPORTOWO-WYPOCZYNKOWEGO
LLORET DE MAR- 15-24.02.2023

. Kazdy uczestnik obozu sportowego zobowiazuje sie do przestrzegania ponizszego regulaminu.

. Do najwazniejszych obowiazkéw wynikajacych z wytycznych nalezy:

Uczestnicy wypoczynku :

- sa zdrowi w dniu wyjazdu

- stosuja sie do wszystkich wytycznych organizatora wypoczynku w celu zapewnienia bezpieczenstwa w
miejscu wypoczynku ,

- dbaja o swojg higiene , ze szczegolnym uwzglednieniem dezynfekcji i mycia rak.

Uczestnicy obozu w dniu wyjazdu :

- posiadaja dokument tozsamosci dowod osobisty lub paszport (legitymacja szkolna nie jest
dokumentem uprawniajacym do postlugiwania sie na obozie)

- posiadaja ze soba wazna karte EKUZ

- posiadaja wypelniona karte kwalifikacyjna i podpisany ponizszy regulamin.

. W momencie wprowadzania przez GIS,MZ i MEN lub organéw rzadowych Polski lub Hiszpanii

wytycznych w stosunku do wystapienia epidemii na danym terenie do bezwzglednego stosowania sie do
wprowadzanych przepisow.

. Uczestnicy maja obowiazek:

o ze wzgledu na bezpieczenstwo, do Scistego podporzadkowania sie poleceniom prowadzacego ob6z-
kierownika wypoczynku, opiekunéw, treneréw lub innych wychowawcow

e bezwzglednego podporzadkowania sie do zasad bezpieczenstwa podczas przewozoéw autokarowych

o bezwzglednego podporzadkowania sie do wytycznych organizatora lub przewodnika podczas
wycieczek

e do bezwzglednego uczestniczenia w zajeciach przewidzianych programem obozu, przestrzegania

tzw. ,, programu dnia”, aktywnego uczestnictwa w zajeciach sportowych

e do stosowania si¢ i przestrzegania przyjetych zasad podczas spozywania positkow

e do dbania o sprzet sportowy, zgodnie z lista dyzurnych oraz osobami dodatkowo wyznaczonymi
przez trenera,

e do korzystania z urzadzen sportowych tylko w obecnosci prowadzacego zajecia, zachowania
szczegblnego bezpieczenstwa podczas korzystania z przenosnych bramek sportowych (uzywania
bramek w momencie zakotwienia).

e szczegdlnego zachowania bezpieczeristwa podczas zaje¢ na basenie. Scistego stosowania sie do
polecen opiekunow a takze ratownikow basenowych.

. Na terenie obozu obowigzuje zakaz picia alkoholu i palenia papierosow. W przypadku ztamania punktu

uczestnik obozu zostanie wydalony z obozu i poniesie caly koszt uczestnictwa w obozie.
Jednoczesnie moze to by¢ podstawa do rozwiazania z rodzicami lub prawnymi opiekunami umowy o

Swiadczenie ustug edukacyjnych w SMS Chrobry Glogow.

. Natychmiastowego poinformowania wychowawcy lub kierownika obozu o zlym samopoczuciu,

oslabieniu organizmu Iub innym stanie organizmu, nie pozwalajacym na udzial w zajeciach

szkoleniowych.

. WyjsScia poza teren obozu jest dopuszczalne tylko z opiekunem/trenerem.

. Uczestnikéw obowiazuje udzial we wszystkich zajeciach. Ewentualna nieobecno$é na treningu

dopuszczalna jest tylko za zgoda trenera.

Na obozie obowiazuje cisza nocna w godz. 2230 — 7.00

10. Przebywanie poza swoim miejscem zakwaterowania w czasie ciszy nocnej jest niedozwolone.

11. za szkody materialne wyrzadzone na obozie koszty ponosi sprawca lub w przypadku jego

niewykrycia - wszyscy solidarnie.

12. za rzeczy zaginione organizator nie ponosi odpowiedzialnosci.



13. Posiadanie telefonu komoérkowego jest dozwolone. Uczestnicy beda korzystaé z telefonu tylko w
godzinach wyznaczonych przez kierownika wypoczynku lub wychowawce- trenera prowadzacego grupe .

Telefony beda w depozycie u trenera prowadzacego grupe.
14. Podczas podrozy docelowej uczestnik ma obowiazek stosowac sie do polecen trenera i przewoznika.
15. W kwestiach spornych glos decydujacy ma opiekun.

16. w przypadku niedostosowania sie uczestnika do zasad obowiazujacych na obozie organizator ma
prawo wykluczy¢ zawodnika z udzialu w obozie z powiadomieniem rodzicow lub prawnych opiekunow w

celu odebrania uczestnika z obozu (bez prawa zwrotu kosztéw obozu)

Podpis rodzica Podpis uczestnika obozu:

Wyrazenie zgody

Dotyczy tylko uczniéw z rocznika 2009 i starszych

JA nizej podpisany/-a jako rodzic prawny /opiekun ustawowy (wykresli¢ niewlasciwe)
wyrazam zgode lub nie wyrazam zgody (wykresli¢ niewlasciwe)

na samowolne poruszanie si¢ mojego syna- uczestnika obozu

w trakcie wycieczek fakultatywnych objetych planem obozu w tzw. czasie wolnym.



