Załącznik nr 2 do Regulaminu 
Internatu SMS w Głogowie

REGULAMIN NAUKI WŁASNEJ
W INTERNACIE SZKÓŁ MISTRZOSTWA SPORTOWEGO W GŁOGOWIE

1. Nauka własna to czas obowiązkowo przeznaczony na indywidualną naukę – dotyczy ona wszystkich uczniów zakwaterowanych w Internacie SMS. 
2. Nauka własna odbywa się codziennie od poniedziałku do piątku w godzinach wyznaczonych w planie zajęć. Uczeń może dodatkowo przeznaczać swój czas wolny na uczenie się.
3. Wychowanek może być zwolniony z nauki własnej na prośbę rodziców (pisemną lub telefoniczną).
4. Z nauki własnej w danym dniu, w wyznaczonym w planie zajęć terminie, może zwolnić ucznia wychowawca dyżurny w szczególnie uzasadnionych wypadkach np. rozgrywek 
i innych zajęć sportowych zleconych przez trenera, wizyty u lekarza czy fizjoterapeuty. 
W takim przypadku wychowawca dyżurny wyznacza uczniowi inny termin nauki własnej w tym dniu.
5. Obecność w internacie w czasie nauki własnej jest obowiązkowa. Wychowawcy dyżurni kontrolują uczestnictwo uczniów w nauce własnej. Nieobecność nieusprawiedliwioną należy odnotować w karcie dyżuru oraz karcie ucznia.
6. Uczeń jest zobowiązany przebywać podczas nauki własnej w swoim pokoju lub za zgodą wychowawcy dyżurnego, w pokoju cichej nauki.
7. Wychowanek ma prawo do korzystania podczas nauki własnej z pomocy koleżeńskiej.
8. W czasie nauki własnej w pokoju obowiązuje bezwzględna cisza oraz zakaz przemieszczania się pomiędzy pokojami.
9. W czasie nauki własnej obowiązuje zakaz wykorzystywania posiadanych komputerów 
i telefonów do: odwiedzania stron internetowych niezwiązanych z nauką, portali społecznościowych, gier komputerowych, słuchania muzyki itp. Z tego typu „zajęć” wychowanek powinien korzystać w czasie wolnym. Zakaz ten dotyczy również uczniów z innych klas mieszkających w danym pokoju.
10. Używanie telefonów i komputerów w czasie nauki własnej jest możliwe tylko do celów dydaktycznych niezbędnych w procesie nauki własnej tylko za zgodą wychowawcy dyżurnego. 
11. Prawo do nauki po godzinie 22°° posiadają uczniowie, którzy właściwie wykorzystywali czas nauki własnej oraz uzyskali aprobatę wychowawcy dyżurnego w tej kwestii.
12. Uczeń chcący uczyć się po godzinie 22°° powinien wcześniej się przygotować poprzez wykonanie toalety, posłanie łóżka, aby nie zakłócać odpoczynku nocnego innym mieszkańcom pokoju. 
13. Nauka własna po godzinie 2200 powinna odbywać się w pokoju cichej nauki lub własnym o ile nie będzie przeszkadzać w odpoczynku innym uczniom z pokoju.
14. W przypadku zakłócenia ciszy wychowanek będzie poproszony o zakończenie nauki 
i wygaszenie światła.
15. Wychowawcy dyżurni sprawdzają przestrzeganie zasad ujętych w niniejszym regulaminie. Nieprzestrzeganie regulaminu przez ucznia zostaje odnotowane w karcie dyżuru oraz karcie ucznia. Jednocześnie wychowawca dyżurny powiadamia poprzez e-dziennik wychowawcę klasy oraz rodziców.
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