PROCEDURY BEZPIECZENSTWA W CZASIE EPIDEMII
NA CZAS POBYTU WYCHOWANKOW
W INTERNACIE SMS W GLOGOWIE
W OKRESIE FERII LETNICH 2020

Rozdzial 1
Zagadnienia ogélne

§ 1. Osoby przebywajace w internacie SMS, zwanym dalej internatem, w okresie ferii letnich
2020 obowigzuje przestrzeganie ogdlnych zasad bezpieczenstwa i higieny oraz ograniczen
przedstawianych i aktualizowanych przez Ministerstwo Zdrowia, Gtéwny Inspektorat Sanitarny,
Ministra Edukacji Narodowej oraz niniejszych procedur.

§ 2. Przyjmuje si¢, iz rodzic/opiekun prawny wychowanka niepetnoletniego oraz wychowanek
petnoletni zna czynniki ryzyka covid-19 oraz ma $wiadomo$¢ odpowiedzialnosci i1 ryzyka za
podjeta decyzje¢ zwigzang z pobytem w internacie.

§ 3. 1. Niniejsze procedury wywiesza si¢ na tablicy informacyjnej w internacie oraz publikuje na
stronie internetowej szkoty www.sms.glogow.pl w zaktadce ,,Internat”.

2. W internacie wywieszone sa przy dozownikach z mydlem oraz $rodkami dezynfekcyjnymi
plakaty z zasadami prawidtowego mycia rgk oraz prawidtowej dezynfekcji rak, do ktorych
stosowania wszyscy bezwzglednie sa zobowigzani.

§ 4. 1. Na teren internatu obowigzuje ograniczenie przebywania osob z zewnatrz. Do internatu

nie moga wejs¢ osoby, ktore:

1) sa na kwarantannie lub przebywaja w izolacji domowej, albo mieszkaja z osobg
bedaca na kwarantannie lub przebywajaca w izolacji domowej;

2) miaty kontakt z osobg chorg na COVID-19;

3) w danej chwili odczuwajg objawy chorobowe takie jak: gorgczka, kaszel, dusznosci, bole
mies$ni, zmeczenie organizmu, utrata smaku, wechu itp.

2. Do budynku internatu nie moga wej$¢ osoby niebedace pracownikami Szkot Mistrzostwa
Sportowego w Glogowie, jego mieszkancami, ich rodzicami/opiekunami prawnymi lub
0sobami uprawnionymi.

3. Osoby z zewnatrz bedace rodzicami/opiekunami prawnymi lub osobami uprawnionymi moga
przebywa¢ w internacie z zachowaniem wszelkich §rodkéw ostroznosci (m.in. ostona ust i
nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak, tylko osoby zdrowe) i w wyznaczonych
obszarach, nie przekraczajac obowiazujacych stref przebywania.

§ 5. Przy wejsciu gtéwnym na tablicy ogloszen oraz tablicy ogloszen przy pokoju wychowawcow
umieszczone s3 numery telefondow do wlasciwej miejscowo powiatowej stacji sanitarno-
epidemiologicznej, oddzialu zakaznego szpitala 1 stuzb medycznych.

Rozdzial 11
Zasady zakwaterowania i pobytu wychowankoéw w internacie

§ 6. 1. O przyjeciu wychowanka do internatu decyduje kierownik internatu lub dyzurny
wychowawca.
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2. Bezwzglednym warunkiem przyjecia wychowanka do internatu jest zlozenie przez
rodzicow/opiekunéw prawnych niepetnoletniego wychowanka o$wiadczenia stanowigcego
zltacznik nr 1 do niniejszych procedur oraz zlozenie os$wiadczenia przez petnoletniego
wychowanka, ktore stanowi zatacznik nr 2 do niniejszych procedur.

§ 7. 1. W okresie ferii letnich internat bedzie czynny do 28 sierpnia do godz. 20:00.

2. W przypadku wyj$cia wychowanka na zewnagtrz, zobOwigzany jest on najpdzniej wroci¢ do
internatu do godz.:
1) 20:00 - uczniowie szkoty podstawowe;j,
2) 21:30 - uczniowie liceum ogdlnoksztatcacego.

3. Zastrzega si¢, ze w przypadku pogorszenia si¢ sytuacji epidemiologicznej lub na wskazania
Inspekcji Sanitarnej, Ministra Edukacji Narodowej i innych uprawnionych podmiotéw
dopuszcza si¢ mozliwos¢ zamknigcia Internatu w czasie ferii letnich.

§ 8. 1. Do internatu moga zgtasza¢ si¢ tylko zdrowi wychowankowie bez objawow chorobowych
drog oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na kwarantannie lub w izolacji w
warunkach domowych lub w izolacji.

2. Osoby majace objawy wskazujace na chorob¢ zakazng, majace bliski kontakt z osobg
zakazong, podejrzang o zakazenie, przebywajace w domu z osobami poddanymi
kwarantannie lub izolacji nie mogg skorzysta¢ z internatu. Powinny pozosta¢ w domu i
skorzystac z teleporady medycznej, a takze stosowac si¢ do zalecen lekarza.

3. Wychowankowie petnoletni oraz rodzice/opickunowie prawni 0sob niepetnoletnich
zobowigzani s do przekazania wychowawcy istotnych informacji o stanie zdrowia
wychowanka, w celu zapewnienia mu odpowiedniej opieki podczas pobytu w internacie.

4. W przypadku zaobserwowania u wychowanka, objawow chorobowych, nalezy natychmiast
odizolowa¢ go od innych 0sob w wyodrebnionym pomieszczeniu, wyposazonym w $rodki
ochrony indywidualnej i ptyn dezynfekujacy — izolatce pok. 206. W takiej sytuacji
bezzwlocznie nalezy powiadomic¢ rodzicéw/opiekunow oraz umozliwi¢ skorzystanie z
teleporady medycznej. Taki fakt nalezy odnotowa¢ w karcie dyzuru oraz powiadomic
kierownika internatu. W przypadku jezeli izolatka jest juz zajeta nalezy odizolowaé ucznia W
odrebnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu, zapewniajac min. 2 m odlegtosci od
innych osob.

5. W przypadku odbierania ucznia, o ktorym mowa w ust. 4 przez rodzicow/opiekundéw
rekomendowany jest wtasny srodek transportu).

§ 9. 1. Wychowankowie przyjezdzajacy do internatu wchodzg do budynku pojedynczo, po
wczesniejszym ustaleniu z wychowawcg oraz pomiarze temperatury ciata.
2. Wychowankowie muszg by¢ zabezpieczeni we wtasne maseczki 1 jednorazowe rekawiczki
ochronne.
3. Osoby towarzyszace wychowankom w trakcie ich przyjazdu lub odjazdu nie moga wejs¢ do
internatu  z wyjatkiem rodzicow/opiekunéw prawnych, ktérzy po zalozeniu maseczki
zakrywajacej usta i nos, dezynfekcji rgk lub zatozeniu jednorazowych r¢kawiczek ochronnych
oraz uzyskaniu zgody wychowawcy moga wejs¢ do internatu do pokoju dziecka nie
przekraczajac obowigzujacych stref przebywania. Wizyty takie nalezy ograniczy¢ do
niezbednego minimum. W ich trakcie obowigzuja zasady:

1) 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,



2)
3)
4)

dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,

dystansu od pracownikow szkoty min. 1,5 m,

opiekunowie powinni przestrzega¢ obowigzujacych przepisOw prawa zwigzanych z
bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli (m.in. stosowa¢ srodki ochronne: ostona ust i
nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).

§ 10. Wychowawcy kwaterujg wychowankow w pokojach, w ktorych uczniowie beda przebywac
w roku szkolnym 2020/2021 zgodnie z planem zakwaterowan.

§ 11. 1. Podczas pobytu w internacie wychowankowie przestrzegaja zasad bezpieczenstwa
1 higieny obowigzujacych podczas trwajacej pandemii.
2. Wychowankow obowigzuje :

1) mierzenie temperatury bezdotykowym termometrem podczas kwaterowania,
wieczorem w nastepnych dniach pobytu w internacie oraz w momencie
wykwaterowania, pomiaru dokonuje wychowawca, ktory odnotowuje pomiar w karcie
dyzuru,

2) przebywanie w swoim pokoju,

3) regularne wietrzenie pokoju,

4) utrzymanie czysto$ci w uzytkowanych pomieszczeniach,

5) przechowywanie wlasnych podrecznikéw, przyboréw szkolnych oraz rzeczy
osobistych na odrebnych poétkach, nie wolno ich uzytkowaé przez osoby trzecie,

6) uczniowie nie powinni wymienia¢ si¢ odzieza, butami, przyborami szkolnymi, itp.
migdzy soba,

7) nie nalezy zabiera¢ ze soba do internatu niepotrzebnych przedmiotow,

8) zakaz wspolnego przebywania w jednym t6zku,

9) zakaz przebywania w innych pokojach,

10) noszenie r¢kawiczek jednorazowych lub czgste mycie rgk ciepta woda oraz
dezynfekowanie rak,

11) stosowanie zasad higieny osobistej, w tym niedotykanie nieumytymi dtonmi okolic
twarzy, zwlaszcza ust, nosa i oczu, a takze przestrzeganie higieny podczas kaszlu i
kichania (zakrywanie ust zgieciem tokcia),

12)stara¢ zachowaé si¢ bezpieczny dystans od drugiej osoby - co najmniej
poélttorametrowy.

4. Przy kazdorazowym wejsciu do internatu z zewnatrz oraz kazdorazowym wejsciu na
stotowke wychowanka obowigzuje dezynfekcja rak zgodnie z zasadami wywieszonymi w
formie plakatu przy dozownikach srodkow dezynfekcyjnych znajdujacych sie przy wejsciu
do internatu i do stotowki.

5. Nalezy regularnie my¢ rece woda z mydtem, szczegdlnie po przyjs$ciu do internatu, przed
jedzeniem, po powrocie ze Swiezego powietrza i po skorzystaniu z toalety.

6. W internacie zaleca si¢ poza pokojem poruszanie si¢ w maseczkach.

5. W przypadku wystapienia w trakcie pobytu jakikolwiek objawoéw chorobowych obowiazkiem

ucznia jest bezzwtoczne poinformowanie o tym fakcie wychowawcy.

§ 12. 1. Wyjscie z internatu wychowanka odbywa si¢ tylko w uzasadnionych przypadkach
1 wymaga uzgodnienia z wychowawca.
2. Kazde wyjscie z internatu wilacznie z treningami, sparingami, meczami, itp. wychowanek
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zglasza wychowawcy, ktory zobowigzany jest odnotowac ten fakt w zeszycie wyjsc.

3. Przy wyjsciu do sklepu nalezy przypomnie¢ o obowigzku zastaniania ust i nosa.

4. Zabrania si¢ zapraszania gosci do internatu.

5. Zabrania si¢ spotkan towarzyskich na terenie internatu.

6. Po zakonczonym pobycie w internacie wychowanek zabiera wszystkie swoje rzeczy osobiste
1 zdaje klucz dyzurujagcemu wychowawcy.

§ 13. Zaleca si¢ korzystanie przez wychowankow z boiska szkolnego oraz pobyt na $wiezym powietrzu
na terenie szkoty.

Rozdzial ITI
Wyzywienie

§ 14. 1. Dla wychowankow zagwarantowano wyzywienie w formie $niadania, dwudaniowego
obiadu oraz kolacji z wylaczeniem dnia wyjazdu kiedy serwowane jest $niadanie oraz
dwudaniowy obiad.

2. Korzystanie z positkow odbywa si¢ w stotlowce - miejscu do tego przeznaczonym
zapewniajgcym prawidtowe warunki sanitarno-higieniczne, zgodnie z zaleceniami w czasie
epidemii.

§ 15. 1. Wydawanie positkéw odbywa si¢ zmianowo lub w miar¢ mozliwosci - spozywanie ich
przy stolikach z réwiesnikami z danej klasy.

2. W miar¢ mozliwosci nalezy zajmowac co drugie miejsce przy stotach w stotowce.

3. Przy zmianowym wydawaniu positkow nastepuje czyszczenie blatow stotow i porgczy krzeset
po kazdej grupie.

4. Wychowankowie korzystaja ze stotdowki wedlug okre$lonego grafiku.

5. Grafik wywieszany jest na tablicach informacyjnych internatu i stotowki .

6. W stoldwce nie stosuje si¢ samoobstugi. Wszystkie positki sg porcjowane i wydawane przez
osoby do tego wyznaczone spos$rod pracownikoéw kuchni.

Dodatki (np. cukier, przyprawy, herbata, kawa mleko, serwetki, itp.) wydawane sg rowniez
bezposrednio przez wyznaczonych pracownikow kuchni.

7. Czas spozywania positku nie moze przekracza¢ 30 minut.

8. Po zjedzonym positku talerze indywidualnie nalezy odda¢ do okienka, zachowujac bezpieczng
odlegtos¢.

§ 16. 1. Przy organizacji zywienia w internacie (stotowka szkolna, kuchnia), obok warunkoéw
higienicznych wymaganych przepisami prawa odnoszacymi si¢ do funkcjonowania Zywienia
zbiorowego, dodatkowo wprowadza si¢ zasady szczegdlnej ostroznosci dotyczace zabezpieczenia
pracownikow:
1) powinna by¢ zachowana odpowiednia odlegtos¢ stanowisk pracy wynoszgca min. 1,5 m,
a jesli jest to niemozliwe — zapewnienia si¢ srodki ochrony osobistej,
2) szczegolng uwage nalezy zwrdci¢ na utrzymanie:
a) wysokiej higieny stanowisk pracy, opakowan produktow, sprzetu kuchennego,
naczyh stotlowych oraz sztu¢cow,
b) higieny osobiste;j.



2. Wielorazowe naczynia i sztu¢ce nalezy my¢ w zmywarce z dodatkiem detergentu, w
temperaturze min. 60°C lub je wyparzac.

3. W kuchni nalezy uchyla¢ w godzinach pracy wszystkie okna w celu wietrzenia pomieszczen.
4. W stotdwce pracownicy kuchni w chwili rozpoczecia pracy odstaniajg zaluzje 1 uchylaja
wszystkie okna w celu wietrzenia pomieszczenia. Po zakonczonej pracy zamykaja okna i
zasuwajg zaluzje.

5. W przypadku nieodpowiednich warunkow atmosferycznych nalezy wietrzy¢ pomieszczenia
kuchni i stotowki przynajmniej jeden raz na godzing.

§ 17. 1. Pracownicy kuchni w kontaktach z dostawcami towardéw stosujg srodki ochrony osobistej
(maseczki, rekawiczki).

2.Kazda dostawe towaru pracownicy poddaja dezynfekcji.

3. Pracownicy na kuchni dezynfekuja pomieszczenia i sprzety kuchenne przynajmniej raz
dziennie.

4. Posiltki pracownicy przygotowuja w rekawiczkach.

5. Positki pracownicy wydaja w rekawiczkach i maseczkach lub przytbicach.

6. Pracownicy przygotowuja i utrzymuja pomieszczenie stoldwki w stanie zgodnym

z obowigzujacymi przepisami sanitarnymi,

7. podtoga w stotowce i kuchni jest myta srodkami dezynfekcyjnymi dwa razy dziennie.

Rozdzial IV
Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

§ 18. 1. W internacie monitoruje si¢ zachowanie czysto$ci — monitoring codziennych prac
porzadkowych:

1) w miejscach pracy,

2) w pokojach wychowankow,

3) w przestrzeniach wspolnych, ze szczegbélnym uwzglednieniem utrzymywania czystosci:

a) w pomieszczeniach higienicznosanitarnych,
b) w ciggach komunikacyjnych,

4) w zakresie dezynfekowania powierzchni dotykowych: poreczy, klamek, wigcznikow
$wiatla, klawiatur, uchwytow, porgczy krzeset i powierzchni ptaskich, w tym blatow w
pokojach
1 w pomieszczeniach do spozywania positkow.

2. Monitorowanie zachowania czystosci prowadza wszyscy wychowawcy oraz pracownicy
internatu.

§ 19. W przestrzeniach wspdlnych (tazienki i1 ubikacje, prysznice, stotowka, miejsce do
samodzielnego przygotowania positkow) nalezy zachowaé podwyzszone rygory bezpieczenstwa i
higieny: czgste mycie i dezynfekowanie tazienek, pomieszczen kuchennych, blatdow w pokojach
oraz pomieszczeniach wspdlnie uzytkowanych.

§ 20. Przeprowadzajac dezynfekcjg, nalezy $cisle przestrzegac zalecen producenta znajdujgcych si¢ na
opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest Scisle przestrzeganie czasu niezbgdnego do wywietrzenia



dezynfekowanych pomieszczen i przedmiotdw, tak aby uczniowie nie byli narazeni na wdychanie oparéw
srodkow stuzacych do dezynfekc;ji.

§ 21. W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych wywieszone sg plakaty z zasadami
prawidtowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rak — instrukcje
dezynfekcji.

§ 22. Nalezy na biezaco dbac o czysto$¢ urzadzen sanitarno-higienicznych, w tym ich
dezynfekcje lub czyszczenie z uzyciem detergentu.

§ 23. 1. Uczniowie, wychowawcy i pracownicy internatu, ktorzy sg zdrowi, uzywajacy masek lub
rekawic jednorazowych, sa zobowigzani do ich wyrzucania do specjalnie przeznaczonego do tego
celu kosza znajdujacego si¢ na kazdym pigtrze. W koszu musi by¢ umieszczony worek foliowy.
2. Maseczki, r¢kawiczki 1 inne $rodki ochronne stosowane przez osoby zdrowe po uprzednim
zebraniu ich w workach, o ktorych mowa w ust. 1 sg po zawigzaniu wrzucane przez
pracownikow obstugi do pojemnika/worka na odpady zmieszane.

§ 24. Wychowawcy oraz pracownicy obstugi wietrza korytarze oraz pomieszczenia
sanitarnohigieniczne poprzez uchylenie okien, ktore si¢ w nich znajduja w godzinach 6.00-21.00.
W przypadku niecodpowiednich warunkéw atmosferycznych nalezy wietrzy¢ te pomieszczenia
przynajmniej jeden raz na godzing.

Rozdzial IV
Procedury obowiazujgce wychowawcow i pracownikow internatu

§ 25. 1. Do pracy w internacie moga przychodzi¢ jedynie osoby, bez objawdéw chorobowych
sugerujacych infekcje drog oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na kwarantannie
lub w izolacji w warunkach domowych lub w izolacji.

2. W przypadku wystapienia niepokojacych objawow choroby zakaznej wychowawcy i
pracownicy internatu powinni pozosta¢ w domu i skontaktowac¢ sie¢ telefonicznie z lekarzem
podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyska¢ teleporade medyczna, a w razie pogarszania si¢
stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 1 poinformowac, ze moga by¢ zakazeni
koronawirusem. Informacj¢ powinni rowniez przekazaé¢ kierownikowi internatu.

§ 26. W miar¢ mozliwosci podczas organizowania pracy pracownikom powyzej 60. roku zycia
lub z istotnymi problemami zdrowotnymi, ktore zaliczaja osobe do grupy tzw. podwyzszonego
ryzyka, nalezy zastosowac rozwigzania minimalizujace ryzyko zakazenia:

1) pracownicy kuchni powyzej 60 roku zycia nie powinny by¢ angazowane przy wydawaniu
positkow,

2) pracownicy obshugi powyzej 60 roku zycia nie powinni sprzata¢ pokojow oraz czesci
wspolnych podczas obecnosci W nich wychowankow, podczas sprzatania zawsze powinni
posiada¢ zatozong maseczke lub przyltbice oraz mie¢ zatozone rekawiczki ochronne,

3) wychowawcy powyzej 60 roku zycia powinni kazdorazowo kontaktujagc sie z
wychowankiem oraz wychodzac z pokoju wychowawcéw mie¢ zalozong maseczke lub
przyltbice oraz mie¢ zatozone rekawiczki ochronne, nie powinien wpuszcza¢ do pokoju
wychowawcow osob trzecich.
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§ 27. 1. Wychowawcy i pracownicy internatu zobowigzani sa wykonywac prace w sposob
zgodny z przepisami 1 zasadami bezpieczenstwa 1 higieny pracy oraz stosowaé si¢ do
wydawanych w tym zakresie polecen i wskazdwek przelozonych oraz wspotdziata¢ z pracodawca
i przetozonymi w wypekianiu obowigzkéw dotyczacych bezpieczenstwa i higieny pracy.

2. Wychowawcy i pracownicy internatu zobowiazani sg do przestrzegania zasad bezpieczenstwa

1 higieny obowiazujacych podczas trwajacej pandemii.

§ 28. Przy kazdorazowym wejsciu do internatu lub na stoléwke kazdego pracownika obowigzuje
dezynfekcja rak zgodnie z zasadami wywieszonymi w formie plakatu przy dozownikach $rodkoéw
dezynfekcyjnych znajdujacych si¢ przy wejsciu do internatu i do stotowki, a dla pracownikow
kuchni w ich szatni.

§ 29. 1. Wychowawcy i1 pracownicy internatu przebywajg w internacie wytacznie w godzinach
$wiadczenia pracy.
2. Pracownicy przebywaja na wyznaczonych stanowiskach pracy.
3. Pracownicy ograniczaja kontakty interpersonalne do niezbednego minimum.
4. Wychowawcdw oraz pracownikoéw internatu obowigzuje:
1) mierzenie temperatury bezdotykowym termometrem przed przystgpieniem do pracy,
2) noszenie maseczek lub przylbic,
3) noszenie rekawiczek jednorazowych lub czeste mycie i dezynfekowanie rak,
4) zachowanie bezpiecznej odlegtosci od drugiej osoby - €0 najmniej pottorametrowej.
5) dbanie o0 higien¢ wtasng oraz pomieszczen socjalnych.
5. Pracownicy kuchni oraz pracownicy obstugi internatu powinni ograniczy¢ kontakty z
wychowankami oraz wychowawcami.
6. Wychowawcy oraz pracownicy internatu podczas kontaktu z uczniami maja zatozone
maseczki oraz rgkawiczki.
7. Przy kazdorazowym wejsciu do internatu lub na stotowke wychowawcow oraz pracownikow
obowigzuje dezynfekcja rak.
8. Pracownicy internatu nie mogg wpuszcza¢ do internatu osob trzecich, ktore nie sa
uprawnione do wejscia do internatu.
9. Obowigzkiem wychowawcow jest kazdorazowe dezynfekowanie kluczy, ktore byty uzywane
przez wychowankow.
10. Codziennie myte sa korytarze 1 klatki schodowe z uzyciem ptynéw dezynfekcyjnych oraz
dezynfekuje si¢ drzwi wejSciowe, porecze, klamki i wlaczniki $wiatel.

§ 30. Wychowawcy sprawujacemu opieke nad wychowankami przydziela si¢ dodatkowe zadania
na czas obowigzywania niniejszych procedur:
1) wyjasnianie uczniom zasad bezpieczenstwa obecnie obowigzujgcych w internacie,
2) organizowanie opieki nad uczniami w czasie pobytu w internacie w sposob gwarantujacy
bezpieczenstwo uczniom i sobie — W tym:
a) nie podawanie reki na powitanie,
b) pilnowanie czestego i regularnego mycia i dezynfekcji rak przez uczniow,
C) zwracanie uwagi uczniom na nie dotykanie przez nich oczu, nosa i ust,
d) uczenie zastaniania ust i nosa przy kaszlu i kichaniu (wypracowanie zasady
zastaniania twarzy tokciem lub chusteczka),
e) unikanie organizowania wiekszego skupiska uczniow,



f) dawanie przyktadu swojg osoba.

§ 31. 1. Wychowawcy mierzg temperature¢ wychowankom bezdotykowym termometrem podczas
kwaterowania oraz wieczorem w pozostate dni ich pobytu w internacie. Po dokonanych
pomiarach termometr jest dezynfekowany.

2. W przypadku wystapienia stanu podgoraczkowego u wychowanka wychowawca odizolowuje
go poprzez umieszczenie go w izolatce pok. 206, gdzie dokonuje przy zachowaniu szczegdlnej
ostroznos$ci pomiaréw temperatury co 1 godzing i odnotowuje ten fakt w karcie dyzuru i
zawiadamia rodzicoOw/opiekundw prawnych ostanie zdrowia oraz o koniecznosci odebrania
dziecka oraz kierownika internatu.

3. W przypadku stwierdzenia wystgpienia goraczki, kataru, kaszlu itp. u wychowanka
bezwarunkowo zostaje on odizolowany od pozostatych wychowankow poprzez umieszczenie go
w izolatce pok. 206, wychowawca zawiadamia rodzicow/opiekunéw prawnych, Kierownika
internatu lub dyrektora szkoty. Jezeli rodzic/opiekun odbiera ucznia o ktorym mowa w ust. 2 lub
3 z internatu, reckomendowany jest wlasny srodek transportu.

4. Obszar, w ktoérym poruszal si¢ i przebywat wychowanek z infekcja drég oddechowych,
bezzwlocznie nalezy podda¢ gruntownemu sprzataniu oraz zdezynfekowaé powierzchnie
dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.) oraz zastosowac si¢ do indywidualnych zalecen
wydanych przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.

5. W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie internatu nalezy stosowaé
si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego.

6. W przypadku o ktérym mowa w ust. 5 nalezy ustali¢ liste 0sob przebywajacych w tym samym
czasie w czesci/czgsciach internatu, w ktorych przebywala osoba podejrzana o zakazenie 1
stosowa¢ sie do wytycznych Glownego Inspektora Sanitarnego dostepnych na stronie
https://www.gov.pl/web/koronawirus/ oraz https://gis.gov.pl/ odnoszacych si¢ do oséb, ktore
miaty kontakt z zakazonym.

6. Kazdorazowo w przypadku watpliwosci nalezy zwrdci¢ si¢ do wlasciwej powiatowej stacji
sanitarno-epidemiologicznej, aby odby¢ konsultacje lub uzyska¢ porade.

§ 32. 1. W pokoju wychowawcow znajduja si¢ dodatkowe $rodki ochrony osobistej, takie jak
rekawiczki, ptyn dezynfekcyjny oraz maseczki jednorazowe.

2. Pomieszczenie, w ktorym pracujag wychowawcy powinno by¢ w trakcie oraz po zakonczeniu
dyzuru wywietrzone.

§ 33. 1. Podczas trwania dyzuru obowigzuje zachowanie wszelkiej ostroznosci z uwzglednieniem
ograniczenia kontaktow spotecznych.

2. Przekazanie dyzuru pomi¢dzy wychowawcami, kontaktowanie si¢ z innymi pracownikami,
jezeli nie jest zachowana zasada dystansu 1,5 m odbywa si¢ w maseczkach i rekawiczkach.

3. Harmonogram dyzuré6w wychowawcow oraz jego zmiany ustala kierownik internatu.

§ 34. 1. W przypadku zaobserwowania u wychowawcy, pracownika internatu objawow
chorobowych, osoba taka powinna by¢ natychmiast odizolowana od innych o0s6b w
wyodrgbnionym, wyposazonym w $rodki ochrony indywidualnej i ptyn dezynfekujacy
pomieszczeniu — pomieszczenie do nauki wlasnej przy stolowce tzw. mata stotowka (w czasie
ferii letnich jest niedostepna dla wychowankoéw). O fakcie nalezy bezzwtocznie poinformowaé
kierownika internatu.



2. W przypadku wystgpienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy niepokojacych
objawow infekcji drog oddechowych powinien on skontaktowac¢ si¢ telefonicznie z lekarzem
podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskaé teleporade medyczng).

3. Obszar, w ktorym poruszat si¢ i przebywal pracownik z infekcjg drég oddechowych,
bezzwlocznie nalezy podda¢ gruntownemu sprzataniu oraz zdezynfekowaé powierzchnie
dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.) oraz zastosowaé si¢ do indywidualnych zalecen
wydanych przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.

4. W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie internatu nalezy stosowac
si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego.

5. W przypadku o ktorym mowa w ust. 4 nalezy ustali¢ list¢ 0sob przebywajacych w tym samym
czasie w czesci/czeSciach internatu, w ktorych przebywata osoba podejrzana o zakazenie i
zalecenie stosowania si¢ do wytycznych Gléwnego Inspektora Sanitarnego dostepnych na stronie
https://www.gov.pl/web/koronawirus/ oraz https://gis.gov.pl/ odnoszacych si¢ do osob, ktore
miaty kontakt z zakazonym.

6. Kazdorazowo w przypadku watpliwosci nalezy zwroci¢ sie do wlasciwej powiatowej stacji
sanitarno-epidemiologicznej, aby odby¢ konsultacje lub uzyska¢ porade.

§ 35. W internacie zapewnia si¢ szybka i skuteczng komunikacj¢ w oparciu o wykorzystanie
technik komunikacji na odlegto$¢:

1) komunikacja wychowawcow z rodzicami/opiekunami ucznia odbywa si¢ poprzez telefon
stacjonarny w pokoju wychowawcow lub wlasny z wykorzystaniem elektronicznej ksiggi
wychowankéw, w ktorej znajduja si¢ numery telefondw rodzicow/opiekunow,

2) komunikacja pomigdzy wychowawcami a kierownikiem internatu odbywa si¢ poprzez
telefon stacjonarny w pokoju wychowawcéow lub wlasny, numer kierownika znajduje si¢
w pokoju wychowawcow,

3) komunikacja pomi¢dzy pracownikami internatu a kierownikiem internatu odbywa si¢
poprzez telefon wlasny pracownika numer kierownika znajduje si¢ w bierze intendentki w
kuchni oraz zapleczu pracownikéw obstugi.

DYREKTOR SZKOLY
mgr Grzegorz Jandziak
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ZALACZNIK nr 1 DO

PROCEDUR BEZPIECZENSTWA W CZASIE EPIDEMII
NA CZAS POBYTU WYCHOWANKOW

W INTERNACIE SMS W GLOGOWIE

W OKRESIE FERII LETNICH 2020

Imie i nazwisko rodzica/opiekuna prawnego. ...................cc.ciieiiniieiie oot it e e e e e s e e

OSWIADCZENIE RODZICOW/OPIEKUNOW PRAWNYCH
NIEPELNOLETNIEGO WYCHOWANKA INTERNATU SMS W GLOGOWIE

IMi¢ i NAaZWiSKO WYCRHOWANKA ...c.ooiiiiiiiiiii e
bedac rodzicem/opiekunem prawnym* wychowanka Internatu SMS w Glogowie, oswiadczam,
ze zapoznalam/em si¢ i akceptuje ,,Procedury bezpieczenstwa w czasie epidemii na czas pobytu
wychowankoéw w Internacie SMS w Glogowie w okresie ferii letnich 2020 oraz, ze
zapoznatam/em z nimi moje dziecko.

Oswiadczam, ze moje dziecko jest zdrowe, nie przebywa na kwarantannie lub w izolacji
domowej, oraz nie mieszka z osoba b¢daca na kwarantannie lub przebywajaca w izolacji
domowej.

Oswiadczam, ze moje dziecko nie miato kontaktu z osoba chorg na COVID-109.

Oswiadczam, ze u mojego dziecka nie wystepujg objawy chorobowe takie jak: gorgczka, kaszel,
dusznosci, bole migsni, zmgczenie organizmu, utrata smaku, wechu itp.

Wyrazam zgod¢ na pomiar temperatury mojego dziecka w momencie zakwaterowania w

internacie, codziennie wieczorem, przy wyjezdzie oraz w kazdym momencie, w ktorym nastepuje
pogorszenie stanu zdrowia.

MIi€JSCOWOSC ..ot

podpis rodzica/opiekuna prawnego

* Niewlasciwe skresli¢
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ZALACZNIK nr 2 DO

PROCEDUR BEZPIECZENSTWA W CZASIE EPIDEMII
NA CZAS POBYTU WYCHOWANKOW

W INTERNACIE SMS W GLOGOWIE

W OKRESIE FERII LETNICH 2020

OSWIADCZENIE
PELNOLETNIEGO WYCHOWANKA INTERNATU SMS W GLOGOWIE

IMi¢ i NAZWiSKO WYCHOWANKA .......oviiiiiiiiiiiiic e
bedac wychowankiem Internatu SMS w Glogowie, oswiadczam, ze zapoznatem si¢ i akceptuje;
,,Procedury bezpieczenstwa w czasie epidemii na czas pobytu wychowankéw w Internacie SMS
w Glogowie w okresie ferii letnich 2020

Oswiadczam, ze jestem zdrowy, nie przebywam na kwarantannie lub w izolacji domowej, oraz
nie mieszkam z osobg bedacg na kwarantannie lub przebywajaca w izolacji domowe;.
Oswiadczam, ze nie miatem kontaktu z osobg chorg na COVID-19.

Oswiadczam, ze nie wystepuja u mnie objawy chorobowe takie jak: goraczka, kaszel, dusznosci,
bole migsni, zmeczenie organizmu, utrata smaku, wechu itp.

Wyrazam zgode na pomiar temperatury w momencie zakwaterowania w internacie, codziennie

wieczorem, przy wyjezdzie oraz w kazdym momencie, w ktorym nastgpuje pogorszenie stanu
zdrowia.

podpis petnoletniego wychowanka

11



