PROCEDURY BEZPIECZENSTWA NA CZAS POBYTU WYCHOWANKOW
W INTERNACIE SMS W GLOGOWIE
w terminach
7-10, 18-19 czerwca 2020 r. - egzamin maturalny
15-18 czerwca 2020 r. - egzamin ésmoklasisty

Rozdzial 1
Zagadnienia ogélne

§ 1. Osoby przebywajace w internacie SMS, zwanym dalej internatem, w terminach egzaminu
maturalnego oraz egzaminu Osmoklasisty obowigzuje przestrzeganie ogolnych zasad
bezpieczenstwa i higieny oraz ograniczen przedstawianych i aktualizowanych przez Ministerstwo
Zdrowia, Gtowny Inspektorat Sanitarny, Ministra Edukacji Narodowej oraz niniejszych procedur.

§ 2. Przyjmuje si¢, iz rodzic/opiekun prawny wychowanka niepetnoletniego oraz wychowanek
petnoletni zna czynniki ryzyka covid-19 oraz ma §wiadomo$¢ odpowiedzialnos$ci i ryzyka za
podjeta decyzje zwiazang z pobytem w internacie.

§ 3. 1. Niniejsze procedury wywiesza si¢ na tablicy informacyjnej w internacie oraz publikuje na
stronie internetowej szkoty www.sms.glogow.pl w zaktadce ,,Internat”.
2. W internacie wywieszone s3 plakaty z zasadami prawidlowego mycia rak oraz
dozowniki z ptynem do dezynfekcji, do ktérych stosowania wszyscy bezwzglednie s3
zobowigzani.
§ 4. 1. Na teren internatu nie moga wejs¢ osoby, ktore:

1) sa na kwarantannie lub przebywaja w izolacji domowej, albo mieszkaja z osoba

bedaca na kwarantannie lub przebywajaca w izolacji domowej;
2) w przeciagu ostatnich 14 dni miaty kontakt z osobg chorg na COVID-19;
3) w przeciggu ostatnich 14 dni przebywaly zagranica;

4) w przeciagu ostatnich 3 dni miaty podwyzszong temperaturg;
5) w danej chwili odczuwaja objawy chorobowe takie jak: kaszel, duszno$ci, bole migsni,
zmeczenie organizmu itp.
2. Do budynku internatu nie moga wejs¢ osoby niebedace pracownikami Szkot Mistrzostwa
Sportowego w Glogowie lub jego mieszkancami.

Rozdzial 11
Zasady zakwaterowania i pobytu wychowankow w internacie

§ 5. O przyjeciu wychowanka do internatu decyduje kierownik internatu.

§ 6. 1. W okresie egzaminow internat bedzie czynny:
1) od 7 czerwca 2020 r. od godz. 16:00 do 10 czerwca 2020 r. do godz. 18:00 oraz
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18 czerwca 2020 r. od godz. 17:00 do 19 czerwca 2020 r. do godz. 16:00 — dla
wychowankéw zdajacych egzamin maturalny;
2) od 15 czerwca 2020 r. od godz. 16:00 do 18 czerwca 2020 r. do godz. 14:30 — dla
wychowankéw zdajacych egzamin ésmoklasisty.
2. Internat zamykany jest codziennie o godzinie 20:00.

3. Zastrzega si¢, ze w przypadku pogorszenia si¢ sytuacji epidemiologicznej lub na wskazania
Inspekcji Sanitarnej oraz Ministra Edukacji Narodowej dopuszcza si¢ mozliwo$¢ zamknigcia
Internatu w czasie trwania matur oraz egzaminu 6smoklasisty.

§ 7. 1. Wychowankowie przyjezdzajacy do internatu wchodza do budynku pojedynczo, po
wczesniejszym uzgodnieniu z wychowawca.

2. Wychowankowie musza by¢ zabezpieczeni we wlasne maseczki i jednorazowe rgkawiczki.

3. Osoby towarzyszace wychowankom w trakcie ich przyjazdu lub odjazdu nie mogg wej$¢ do
internatu.

§ 8. 1. Do internatu mogg zgtaszac si¢ tylko zdrowi wychowankowie, bez objawow chorobowych
sugerujacych chorobg zakazng oraz ci, ktorzy w ciagu ostatnich czternastu dni nie mieli kontaktu
z zadng osobg zarazong, przebywajaca w kwarantannie lub izolacji.

2. Wychowankowie peloletni oraz rodzice/opickunowie prawni 0sOb niepetnoletnich
zobowigzani sa do  przekazania wychowawcy istotnych informacji 0 stanie zdrowia
wychowanka, w celu zapewnienia mu odpowiedniej opieki podczas pobytu w internacie.

3. W przypadku zaobserwowania u wychowanka, wychowawcy, pracownika internatu
objawow chorobowych, osoba taka jest izolowana w wyodrebnionym, wyposazonym

w Srodki ochrony indywidualnej 1 ptyn dezynfekujacy pomieszczeniu. Zasady postgpowania

w takim przypadku okreslaja odrebne procedury.

§ 9. 1. Wychowawcy kwateruja po jednym wychowanku w pokoju z tazienka.
2. W internacie obowigzuje zakaz uzywania tazienek ogdlnodostepnych.

§ 10. 1. Podczas pobytu w internacie wychowankowie przestrzegaja zasad bezpieczenstwa
1 higieny obowigzujacych podczas trwajacej pandemii.
2. Wychowankéw obowiazuje :

1) - mierzenie temperatury bezdotykowym termometrem podczas kwaterowania oraz

wieczorem w nastepnych dniach pobytu w internacie,

2) -noszenie maseczek,

3) - noszenie rekawiczek jednorazowych lub czgste mycie i dezynfekowanie rak,

4) - zachowania bezpiecznej odlegtosci od drugiej osoby - €O najmniej dwumetrowe;j.
3. Przy kazdorazowym wejsciu do internatu lub na stoldwke wychowanka obowigzuje
dezynfekcja rak.
4. W internacie poza pokojem obowigzuje poruszanie si¢ w maseczkach.



5. W przypadku wystapienia w trakcie pobytu jakikolwiek objawdéw chorobowych obowigzkiem
ucznia jest bezzwloczne poinformowanie wychowawcy.

§ 11. 1. Dla wychowankéw zagwarantowano wyzywienie w formie $niadania oraz obiadokolacji
sktadajacej si¢ z dwudaniowego obiadu oraz suchego prowiantu na kolacj¢ z wytaczeniem dnia
wyjazdu kiedy serwowane jest $niadanie oraz dwudaniowy obiad.

2. Wychowankowie korzystaja ze stolowki wedtug okreslonego grafiku.

3. Grafik wywieszany jest na tablicach informacyjnych internatu i stotdéwki oraz zamieszczany na
stronie internetowej szkoly www.sms.glogow.pl w zaktadce ,,Internat”.

4. Kazdy wychowanek ma przydzielony jeden stolik na stotlowce na caty czas pobytu w
internacie.

5. Podczas positku przy stole w stotowce moze przebywac tylko jedna osoba.

6. Wszystkie positki sg porcjowane i wydawane przez obstuge.

7. Czas spozywania positku nie moze przekracza¢ 30 minut.

8. Po zjedzonym positku talerze indywidualnie nalezy odda¢ do okienka, zachowujac bezpieczna

odleglosé.

§ 12. 1. Wyjscie z internatu wychowanka odbywa si¢ tylko w szczegdlnie uzasadnionych
przypadkach i wymaga uzgodnienia z wychowawca.

2. Kazde wyjscie z internatu wychowanek zobowigzany jest odnotowaé w zeszycie wyjs¢.

3. Zabrania si¢ zapraszania gosci do internatu.

4. Zabrania si¢ spotkan towarzyskich na terenie internatu.

5. Po zakonczonym pobycie w internacie wychowanek zabiera wszystkie swoje rzeczy i zdaje
klucz dyzurujacemu wychowawcy.

Rozdzial 111
Procedury obowiazujgce wychowawcow i pracownikow internatu

§ 13. 1. Wychowawcy i pracownicy internatu zobowigzani sa wykonywac¢ prace w sposob
zgodny z przepisami 1 zasadami bezpieczenstwa 1 higieny pracy oraz stosowaé si¢ do
wydawanych w tym zakresie polecen i wskazowek przetozonych oraz wspotdziataé z pracodawcy
1 przetozonymi w wypehianiu obowigzkow dotyczacych bezpieczenstwa i higieny pracy.

2. Wychowawcy i pracownicy internatu zobowigzani sg do przestrzegania zasad bezpieczenstwa

1 higieny obowiazujacych podczas trwajacej pandemii.

§ 14. 1. 1. Wychowawcy i pracownicy internatu przebywaja w internacie wytacznie w godzinach
swiadczenia pracy.
2. Pracownicy przebywaja na wyznaczonych stanowiskach pracy.
3. Pracownicy ograniczaja kontakty interpersonalne do niezb¢dnego minimum.
4. Wychowawcow oraz pracownikOw internatu obowigzuje:
1) mierzenie temperatury bezdotykowym termometrem przed przystgpieniem do pracy,
3
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2) noszenie maseczek lub przytbic,

3) noszenie rekawiczek jednorazowych lub czestego mycia i dezynfekowania rak,

4) zachowanie bezpiecznej odlegtosci od drugiej osoby - co najmniej dwumetrowe;.

5) dbanie o higieng wtasng oraz pomieszczen socjalnych.
5. W przypadku wystapienia w trakcie pracy jakichkolwiek objawow chorobowych
u wychowawcy oraz pracownika internatu jego obowigzkiem jest bezzwtoczne poinformowanie
o tym fakcie kierownika internatu oraz odizolowanie si¢ od wychowankéw 1 innych
pracownikow.
6. Wychowawcy oraz pracownicy internatu podczas kontaktu z uczniami maja zalozone
maseczki oraz rekawiczki.
7. Przy kazdorazowym wejsciu do internatu lub na stoldwke wychowawcow oraz pracownikoéw
obowigzuje dezynfekcja rak.
8. Wychowawca do internatu wpuszcza tylko wychowanka, osoby towarzyszace przebywaja na
Zewnatrz.
9. Pracownicy internatu nie moga wpuszcza¢ do internatu 0sob trzecich.
10. Obowigzkiem wychowawcow jest kazdorazowe dezynfekowanie kluczy, ktore byty uzywane
przez wychowankow.
10. Codziennie myte sg korytarze i klatki schodowe z uzyciem ptynéw dezynfekcyjnych oraz
dezynfekuje si¢ drzwi wejsciowe, porecze, klamki i wiaczniki $wiatet.

§ 15. 1. Pracownicy w kontaktach z dostawcami towarow stosuja srodki ochrony osobistej
(maseczki, rekawiczki).
2. Kazda dostawe towaru pracownicy poddaja dezynfekc;ji.
3. Pracownicy na kuchni dezynfekuja pomieszczenia i sprzety kuchenne przynajmniej raz
dziennie.
4. Positki pracownicy przygotowujg w rekawiczkach.
5. Positki pracownicy wydaja w r¢kawiczkach 1 maseczkach.
6.Pracownicy przygotowuja i utrzymujg pomieszczenie stotdéwki w stanie zgodnym
z obowigzujacymi przepisami sanitarnymi, tzn.:
1) stoliki ustawione sg w odlegtosci 2 m,
2) przy kazdym stoliku znajduje si¢ 1 krzesto,
3) po kazdym positku stoliki i krzesta sg dezynfekowane,
4) podtoga w stotowce jest myta srodkami dezynfekcyjnymi dwa razy dziennie.

§ 16. Wychowawcy sprawujacemu opieke nad wychowankami przydziela si¢ dodatkowe zadania
na czas obowigzywania niniejszych procedur:
1) wyjasnianie uczniom zasad bezpieczenstwa obecnie obowigzujgcych w internacie,
2) organizowanie opieki nad uczniami w czasie pobytu w internacie w sposob gwarantujacy
bezpieczenstwo uczniom i sobie —w tym:
a) nie podawanie reki na powitanie,



b) pilnowanie cz¢stego i regularnego mycia i dezynfekcji rak przez uczniow,

C) zwracanie uwagi uczniom na nie dotykanie przez nich oczu, nosa i ust,

d) uczenie zastaniania ust i nosa przy kaszlu i kichaniu (wypracowanie zasady
zaslaniania twarzy tokciem lub chusteczke),

e) unikanie organizowania wigkszego skupiska uczniow,

f) dawanie przyktadu swojg osoba.

§ 17. 1. Wychowawcy mierza temperatur¢ wychowankom bezdotykowym termometrem podczas
kwaterowania oraz wieczorem w pozostate dni ich pobytu w internacie.

2. W przypadku wystgpienia stanu podgoraczkowego u wychowanka wychowawca odizolowuje
go poprzez umieszczenie go w izolatce gdzie dokonuje przy zachowaniu szczegdlnej ostroznosci
pomiarow temperatury co 1 godzing i odnotowuje ten fakt w karcie dyzuru i zawiadamia
rodzicéw/opiekunow prawnych oraz kierownika internatu

3. W przypadku stwierdzenia wystapienia goraczki, Kkataru, kaszlu itp. u wychowanka
bezwarunkowo zostaje on odizolowany od pozostatych wychowankow poprzez umieszczenie go
w izolatce oraz zostaje wdrozona procedura postgpowania dotyczaca zarazenia koronawirusem,
oraz zawiadamia rodzicow/opiekundéw prawnych, kierownika internatu i dyrektora szkoty, ktory
powiadamia Powiatowg Stacj¢ Sanitarno-Epidemiologiczng w Glogowie.

§ 18. 1. W pokoju wychowawcow znajduja si¢ dodatkowe Srodki ochrony osobistej, takie jak
rekawiczki, ptyn dezynfekcyjny oraz maseczki jednorazowe.

2. Pomieszczenie, w ktorym pracuja wychowawcy powinno by¢ po zakonczeniu dyzuru
wywietrzone.

§ 19. 1. Podczas trwania dyzuru obowigzuje zachowanie wszelkiej ostroznosci z uwzglednieniem
ograniczenia kontaktow spotecznych.

2. Przekazanie dyzuru pomi¢dzy wychowawcami, kontaktowanie si¢ z innymi pracownikami,
jezeli nie jest zachowana zasada dystansu 2m odbywa si¢ w maseczkach 1 rekawiczkach.

3. Harmonogram dyzuréw wychowawcow oraz jego zmiany ustala kierownik internatu.

DYREKTOR SZKOLY
mgr Grzegorz Jandziak



GRAFIK POSILKOW — INTERNAT SMS W GLOGOWIE

w terminach
7-10, 18-19 czerwca 2020 r. - egzamin maturalny
15-18 czerwca 2020 r. - egzamin ésmoklasisty

8 czerwca 2020 r.
7:00-8:00 $niadanie
12:15-13:15 obiadokolacja
9 czerwca 2020 r.
7:00-8:00 sniadanie
12:30-13:30 obiadokolacja
10 czerwca 2020 r.
7:00-8:00 $niadanie
12:15-13:15 obiad

16 czerwca 2020 r.
7:00-8:00 sniadanie
12:30-13:30 obiadokolacja
17 czerwca 2020 r.
7:00-8:00 $niadanie
12:30-13:30 obiadokolacja
18 czerwca 2020 r.
7:00-8:00 sniadanie
12:30-13:30 obiad

19 czerwca 2020 r.
7:00-8:00 $niadanie
12:30-13:30 obiad

Obiadokolacja - obiad dwudaniowy + suchy prowiant na kolacje
Obiad - obiad dwudaniowy



